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Editorial  

108‘000 Unterschriften für Selbstbestimmung 
 
Die sogenannte Inklusions-Initiative wurde am  
5. September 2024 mit einer grossen und bunten 
Kundgebung auf dem Bundesplatz gefeiert. Zur 
Einreichung bei der Bundeskanzlei reisten viele 
nach Bern. Menschen mit einer Behinderung for-
dern mehr Eigenständigkeit beim Wohnen – und 
eine bessere Teilhabe in der Gesellschaft. Men-
schen mit Behinderungen wollen gleichberechtigt 
am öffentlichen Leben teilhaben: Dies ist im Kern 
die Forderung der Inklusionsinitiative. 
 
 
Trotz garstiger Witterung mit Regen waren auch viele Rollstuhlfahrende an 
der Kundgebung und bei der Übergabe der Unterschriften beteiligt. Dazu 
wurde eigens eine Rampe erstellt, da die bekannte Türe auf der Rückseite 
des Bundeshauses nur über Stufen erreichbar ist. Eine Person in meiner un-
mittelbaren Nähe machte mir besonders Eindruck – Nationalrat und Stadtprä-
sident von Wädenswil, Philipp Kutter. Seit kurzem durch einen Skiunfall quer-
schnittgelähmt, reihte er sich im Elektrorollstuhl mit einem Paket Unterschrif-
ten in die Wartenden ein. Nur schon zu beobachten, wie Regen eine solche 
Person zusätzlich handicapiert – für einen Regenschirm braucht es bereits 
Assistenz - lässt erahnen, wie gross die Willenskraft einer Person mit Behin-
derung sein muss. 
 
 
Die Wahlfreiheit beim Wohnen ist eine zentrale Forderung der Behinderten-
rechtskonvention (BRK) der UNO. Die Schweiz hat dieses Abkommen 2014 
ratifiziert, aber in zahlreichen Punkten noch nicht umgesetzt. Es braucht die 
Inklusionsinitiative, um auf diese Mängel beim Vollzug aufmerksam zu ma-
chen. Es besteht Handlungsbedarf!  
Klar ist aber auch, dass die Mitwirkung der Menschen mit einer Behinderung 
zwingend ist. Es gilt, was ein Teilnehmer an der Kundgebung gesagt hat: 
 
„Nichts über uns ohne uns“ 
 
 
Josef Zwyssig, Präsident Insieme HPV Rapperswil-Jona 
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Wir freuen uns, auch im Jahr 2025 ein vielseitiges Ferienangebot präsentie-
ren zu können. Es hat sich im letzten Jahr jedoch gezeigt, dass eine weitere 
Preisanpassung unumgänglich ist. Aus diesem Grund haben wir die Preise 
unserer Hotelangebote um 200 Franken und jene aller Angebote, welche in 
einfacheren Unterkünften stattfinden, um 100 Franken erhöht. Mit diesen An-
passungen können wir einen Teil unseres Defizits abfedern. Das restliche De-
fizit gleichen wir wie bis anhin durch Spendengelder aus. 
 

09.01. – 15.01.  Wintersportwoche in Scuol ausgebucht 

22.02. – 01.03. Winterferien Appenzell 
 Leitung: Edith und Urs Maier 

08.03. – 15.03.  Fasnachtswoche Basel ausgebucht 

12.04. – 19.04. Frühlingsferien Saas-Grund 
 Leitung: Peggy Albrecht, Stephan Gassmann 

07.06. – 14.06. Frühlingsferien Celerina 
 Leitung: Peggy Albrecht 

21.07. – 01.08. Wanderferien Lenzerheide 
 Leitung: Christoph Allemann 

26.07. – 02.08. Sommerferien Oberägeri 
 Leitung: Jolanda Syed 

26.07. – 02.08. Sommerferien Murten 
 Leitung: Peggy Albrecht 

27.07. – 03.08. Sommerferien Weggis 
Leitung: Edith und Urs Maier 

16.08. – 23.08. Ferien in Iseltwald 
Leitung: Edith und Urs Maier  

06.09. – 14.09. Herbstferien Pura 
 Leitung: Jolanda Syed 

27.09. – 04.10. Wasser und Wellness Leukerbad 
Leitung: Simona Rüegg, Stephan Gassmann 

27.09. – 04.10. Film und Musik in Lenk 
 Leitung: Christoph Allemann 

10.12. – 14.12. Advent in Basel 
 Leitung: Edith und Urs Maier 
 

Wir werden unterstützt von:   

 

Unsere Ferienangebote 2025 
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Zielgruppe: Nichtskifahrer, alle 
 
Wann: Samstag, 22. Februar 2025 bis 

Samstag, 01. März 2025 
 
Wo: Hotel Hecht in Appenzell 
 
Leitung: Edith und Urs Maier 
 
Kosten: Mitglieder 690.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 765.00 Franken 
  
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
  
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 31. Dezember 2024 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 
 
 
  

 

Winterferien Appenzell 
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Zielgruppe: alle 
 
Wann: Samstag, 12. April 2025 bis 

Samstag, 19. April 2025 
 
Wo: Ferienhaus Moonlight, Saas-Grund 
 
Leitung: Peggy Albrecht, Stephan Gassmann 
 
Kosten: Mitglieder 590.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 665.00 Franken 
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 15. Januar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
  
 
 

 

Frühlingsferien Saas-Grund 
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Zielgruppe: alle 
 
Wann: Samstag, 07. Juni 2025 bis 

Samstag, 14. Juni 2025 
 
Wo: Ferienhaus La Margna, Celerina 
 
Leitung: Peggy Albrecht 
 
Kosten: Mitglieder 590.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 665.00 Franken  
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 31. Januar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 
 
 

 

 
  

 

Frühlingsferien Celerina 
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Zielgruppe: aktive Personen, die gerne wandern 
 
Wann: Montag, 21. Juli 2025 bis  

Freitag, 01. August 2025 
 
Wo: Ferienhaus der Stadt Rapperswil-Jona, Lenzerheide 
 
Leitung: Christoph Allemann 
 
Kosten: Mitglieder 790.00 Franken  
 Nicht-Mitglieder 865.00 Franken  
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 28. Februar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 
  

 

Wanderferien Lenzerheide 
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Zielgruppe: alle (auch für Rollstuhlfahrer geeignet) 
 
Wann: Samstag, 26. Juli 2025 bis  

Samstag, 02. August 2025 
 
Wo: Seminarhotel Ländli, Oberägeri 
 
Leitung: Jolanda Syed 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken  
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 28. Februar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
  

 

Sommerferien Oberägeri 
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Zielgruppe: alle  

 
für Menschen mit einer Gehbeeinträchtigung:  
im ganzen Städtchen hat es Kopfsteinpflaster 

 
Wann: Samstag, 26. Juli 2025 bis  

Samstag, 02. August 2025 
 
Wo: Hotel Murtenhof & Krone, Murten 
 
Leitung: Peggy Albrecht 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken  
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 28. Februar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 

 

Sommerferien Murten 
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Zielgruppe: Das Haus ist nicht rollstuhlgängig. 
 
Wann: Sonntag, 27. Juli 2025 bis  

Sonntag, 03. August 2025 
 
Wo: Seminarhotel Rigi, Weggis 
 
Leitung: Edith Maier 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken  
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 28. Februar 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 

 
  

 

Sommerferien Weggis 
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Zielgruppe: alle, Kleingruppe 
 
Wann: Samstag, 16. August 2025 bis  

Samstag, 23. August 2025 
 
Leitung: Edith und Urs Maier 
 
Kosten: Mitglieder 590.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 665.00 Franken 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 30. April 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
  

 

Ferien in Iseltwald 
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Zielgruppe: alle 
 
Wann: Samstag, 06. September 2025 bis 

Sonntag, 14. September 2025 
 
Wo: Hotel Paladina, Pura 
 
Leitung: Jolanda Syed 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken  
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken 
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 30. April 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 

 
  

 

Herbstferien Pura 
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Zielgruppe: Personen, die gerne schauspielern 
 Personen, die gerne Musik machen 
 Personen, die gerne basteln 
 
Wann: Samstag, 27. September 2025 

Samstag, 04. Oktober 2025 
 
Wo: Sporthotel Wildstrubel, Lenk 
 
Leitung: Christoph Allemann 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken  
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 30. April 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 
 
 
 
 
  

 

Musik und Film in Lenk 
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Zielgruppe: alle 
 
Wann: Samstag, 27. September 2025 

Samstag, 04. Oktober 2025 
 
Wo: Hotel Therme 51, Leukerbad 
 
Leitung: Simona Rüegg, Stephan Gassmann 
 
Kosten: Mitglieder 890.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 965.00 Franken  
 
 Einzelzimmerzuschlag 300.00 Franken 
 Anzahl beschränkt 
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 30. April 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
  

 

Erlebnis Wasser & Wellness 
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Zielgruppe: Personen, die nicht allzu schnell ermüden 
 
Wann: Mittwoch, 10. Dezember 2025 

Sonntag, 14. Dezember 2025 
 
Wo: Familie Maier, Basel 
 
Leitung: Edith und Urs Maier 
 
Kosten: Mitglieder 400.00 Franken 
 Nicht-Mitglieder 475.00 Franken  
 
Anmeldung: Anmeldeblatt und mehr Infos auf unserer Homepage 
 www.insieme-rapperswil-jona.ch  
  
 Anmeldefrist bis 31. Oktober 2025 
 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 
 
  

 

Advent in Basel 
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Zielgruppe:  Menschen, die gut zu Fuss unterwegs sind  

 

Wann: 26. und 27. April 2025 

Leitung: Josef Zwyssig 

Kosten: Fr. 130.00 

Anmeldung: Anmeldeblatt Städtereisen auf unserer Homepage  
 bis 28. Februar 2025 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 

   

 

Wann: 11. und 12. Oktober 2025 

Leitung: Mariann Monn  

Kosten: 130.00 Franken 

Anmeldung: Anmeldeblatt Städtereisen auf unserer Homepage 
 bis 31. August 2025 
 Teilnehmerzahl beschränkt! 

    

 

Wann: 13. und 14. September 2025 

Leitung: Josef Zwyssig 

Kosten: 130.00 Franken 

Anmeldung: Anmeldeblatt Städtereisen auf unserer Homepage 
 bis 31. Juli 2025  
 Teilnehmerzahl beschränkt!  

 

Städtereisen 

Städtereise nach Genf 
 

Städtereise nach Le Prese 
 

Städtereise nach Stein am Rhein 
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Gerne präsentieren wir euch die 4 Teams von Special Olympics Zürichsee. 
Die Zusammenarbeit mit insieme Rapperswil-Jona ist sehr eng. René Tiefe-
nauer ist neu unser Special-Olympics-Koordinator. Für alle Angebote im Zu-
sammenhang mit Special Olympics ist er die erste Ansprechperson. In allen 
Teams hat es noch freie Plätze. Bei Interesse könnt ihr euch gerne bei René 
Tiefenauer melden. 

René Tiefenauer freut sich über deine Kontaktaufnahme: 
079 434 06 41 
rene.tiefenauer@outlook.de 
 
Mehr Infos unter: http://www.specialolympics-zuerichsee.com 
 

In den Sommermonaten wird neu Rad-
fahren angeboten. Radfahren eignet 
sich super, um an Ausdauer, Koordina-
tion und Geschicklichkeit zu arbeiten. 
Im Moment besteht das Radteam aus 
6 TeilnehmerInnen. Gerne können 
noch weitere Personen zum Team da-
zukommen. 

   

 

Unter der Leitung von Hugo Stössel findet 
seit 2024 ein Boccia-Training statt. Das 
Ziel ist es, mit einem Team an den Som-
merspielen 2026 in Zug teilnehmen zu-
können. Das Boccia-Training findet alle 
14 Tage statt. Trainiert wird auf der An-
lage des Boccia-Clubs Pallino in Rappers-
wil Jona.  

Die aktuellen Trainigsdaten und weitere Infos zum Training findest du unter 
https://www.specialolympics-zuerichsee.com/agenda/bocciatraining . 
 

 

Angebote Special Olympics 

Rad-Team 

Boccia-Team 
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Das Laufteam ergänzt das Sommertraining ideal. Regelmässig sind die Läu-
ferInnen unterwegs. Trainiert wird auch für offizielle Läufe. So nimmt das Lauf 
Team 2025 am Bischofszeller Städtlilauf teil. 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

Das Ski-Team wird in den Schneetrainings im Skigebiet Alpthal Brunni opti-
mal auf die Wettkämpfe vorbereitet. Die Trainingsdaten findet ihr auf dieser 
Internetadresse:  
https://www.specialolympics-zuerichsee.com/daten-schneetraining 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Trainiert wird dieses Jahr für die internationalen Liechtensteiner Winterspiele 
in Malbun. 

   

 

  

Lauf-Team 

Ski-Team 
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Wann: Samstag, 18. Januar 2025 
 18.30 Uhr bis 22.30 Uhr 
  
Wo: Eishalle Lido, Rapperswil 
 
Treffpunkt: 18.30 Uhr beim Kiosk Bahnhof Rapperswil 
 
Leitung: Agnes Duttwyler 
 
Kosten: Fr. 34.00 (Ticket) und ca. Fr. 20.00 für Verpflegung 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Freizeit 
 bis 06. Januar 2025 
    

Wann: Mittwoch, 22. Januar 2025 und 
 Mittwoch, 26. März 2025 
 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
 
Wo: Bowlingcenter Jona 
 
Treffpunkt: 18.25 Uhr Bahnhof Rapperswil 
 19.00 Uhr Bowlingcenter in Jona 
 
Leitung: Jan Berger 
 
Kosten: 20.00 Franken und Kleingeld für Getränke 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Freizeit 
 bis 08. Januar 2025 
  

 

Freizeitangebote Frühling/Sommer 2024 

Eishockeymatch SCRJ Lakers – Genève-Servette HC 
Genève-Servette HC 

Bowling 
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Wann: Samstag, 01. Februar 2025 
 13.15 Uhr bis 17.30 Uhr 
 
Wo: Sauriermuseum Aathal 
 
Treffpunkt: 13.15 Uhr beim Kiosk Bahnhof Rapperswil 
 
Leitung: Madeleine Wolf 
 
Kosten: Fr. 30.00 und ca. Fr. 20.00 für Verpflegung 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Freizeit  
 bis 18. Januar 2025 
    

Wann: Samstag, 22. März 2025 
 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
 
Treffpunkt: 14.00 Uhr beim Kiosk Bahnhof Rapperswil 
 
Leitung: Agnes Duttwyler, Andrea Giavoni 
 
Kosten: Fr. 65.00 für Konzert-Ticket und Geld für Snacks 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Freizeit 
 bis 08. März 2025 
    

Wann: Samstag, 26. April 2025 
 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
 
Treffpunkt: 13.30 Uhr beim Kiosk Bahnhof Rapperswil  
 
Leitung: Madeleine Wolf 
 
Kosten: Fr. 50.00 (Zoo-Eintritt, Führung, Zvieri) 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Freizeit 
 bis 12. April 2025  

Konzert Heimweh 

Sauriermuseum Aathal 

Kinderzoo Rapperswil 
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lueg  2 / 2024 

  21 

 

Anlässe mit Georg Rüegg 1. Semester 2025 

 
 
 
 

 

Pferdeschlittenfahrt mit Fondueplausch 
Samstag,08. Februar 2025 
_______________________________________________________________________ 
 

Spaghetti Plausch und Absenden von Kegelmeisterschaft 2024 
Samstag, 05. April 2025 (bei Familie Rüegg Georg Kaltbrunn) 
_______________________________________________________________________ 

 

2 Tagesanlass mit Geissentreeking und leichter Wanderung 
Samstag, 17. bis Sonntag, 18. Mai 2025 
 

1.Tag: Leichte Wanderung mit Übernachtung bei Sandra und Christian  
in der Jute und dem Wohnfass, mit Wellness im HotPot oberhalb von Ricken  
2.Tag: Gemütliches Beisammensein und kleine Wanderung 
_______________________________________________________________________ 

 

Spiel-Sport- und Grillplausch für Jedermann /Frau  
Samstag, 24. Mai 2025 (bei jeder Witterung), Leitung: Simon Rüegg  
gesponsert von Metzgerei Jud Benken, Bäckerei Gabriel und Rest. Speer Kaltbrunn 
 

 

Ganztägige Rösslifahrt im Aegerital 
Samstag, 31. Mai 2025 (bei jeder Witterung) 
Raum Rothenthurm-Ägerisee-Sattel-Einsiedeln 
_______________________________________________________________________ 
 

Wanderung mit Grillplausch bei Ueli Lacher Altwies Kaltbrunn 
Samstag, 21. Juni 2025 (Verschiebung 28. Juni) 

Wanderung: Rufi-Oberbogmen-Altwies-Ueli Lacher Lampertschwand 
mit Grillplausch gespendet von Metzgerei Jud Benken, Landi Schänis und Bäckerei Gab-
riel Kaltbrunn 
_______________________________________________________________________ 
 

3 Tageswanderung mit Geissentreeking im Schächental 
Freitag,08. bis Sonntag, 10. August 2025 (Versch. 15.-17. Aug. 2025) 
 

Wunderschöne Alpenwanderung mit guten Wanderwegen. 
1.Tag: Klausenpass-Heidmannegg-Gruebenhütten-Ratzi(Übernachtung) 
2.Tag: Ratzi-Obflühweid-Gisleralp-Ràmsenberg-Ratzi (Übernachtung)  
3.Tag: Ratzi-St.Anton-Urigen-Unterschächen  

Weitere Auskünfte erteilt gerne:  
Rüegg Georg Tel. abends bis 20.00 Uhr Tel. 055 283 29 75 
WhatsApp Tel. 079 959 75 90 (nur mit Angabe des Namens)  
sowie per Mail: gerueegg@bluewin.ch 
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Bei Interesse melden Sie sich bitte auf unserem Sekretariat. 
Telefonnummer: 055 210 05 75 
Mail: insieme.rj@bluewin.ch 
Wir stellen gerne den Kontakt zu den Kursleitungen her. Einem 
Schnuppertermin steht dann nichts mehr im Wege. 

 

Montag: Schwimmen Wurmsbach 
 17.00 – 18.00 Uhr 
 Leitung: Rita Bogialli, Franz Hürlimann 
 Kosten: 100 Franken pro Jahr 
 

Dienstag: Schwimmen Wurmsbach 
 17.00 - 18.00 Uhr 
 Leitung: Ueli Suter und Brigitte Suter 
 Kosten: 100 Franken pro Jahr 
 

Donnerstag: Schwimmen Hanfländer 
 17.00 - 18.00 Uhr 
 Leitung: Martin Helbling, Sonja Helbling,  
  Maria Yanz 

 Kosten: 100 Franken pro Jahr 
 

Freitag: Schwimmen Schachen 
 17.00 - 18.00 Uhr 
 Leitung: Daniel Keller, Maria Yanz, 
  Stefanie Helbling, Silvia Ott 
 Kosten: 100 Franken pro Jahr 
 

 

Wann:  an jedem zweiten Samstag im Monat 
 10.00 - 11.30 Uhr 
 

Wo: schönes Wetter: Grünfeld, Jona 
 schlechtes Wetter: Turnhalle Schachen, Jona 
 

Kosten: - 
 

Leitung: Luca D’Amico 
  

 

Sport- und Jahreskurse 2025 

Schwimmen 

Fussball 
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Wann: jeden Mittwoch 
 16.45 - 18.15 Uhr 
 

Wo: Turnhalle Rain, Jona 
 

Kosten: 60 Franken pro Jahr 
 

Leitung: Corinne Schwitter, Bettina Müller, Florian Hürlimann,  
 Manocher Lorestani, Marcello Meriano,  
 Patrick Schmid 
  
 

  
 

 

Wann: jeden zweiten Mittwoch im Monat 
 16.00 - 17.30 Uhr 
 

Wo: Turnhalle Schachen, Jona 
 

Kosten: 50 Franken pro Jahr 
 

Hauptleitung: Karin Caviezel  
 

 

Wann: jeden zweiten Samstag 
 08.30 - 10.00 Uhr 
 

Wo: Turnhalle Schachen, Jona 
 

Kosten: 30 Franken pro Jahr 
 

Hauptleitung: René Tiefenauer 
  

Ausdauer- und Beweglichkeitstraining 

Special Unihockey für Kinder und Jugendliche 

Unihockey 
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Wann: jeden Montag 
 19.00 - 20.00 Uhr 
 

Wo: Heilpädagogische Schule, Rapperswil 
 

Kosten: - 
 

Leitung: Rolf Wäger und Claudia Jud (musikalische Leitung) 
Romy Rüdisüli (Chorleitung),  
Heidi Waldburger und Jolanda Ryffel (Betreuung) 

 

 

Wann: zweimal im Monat (genaue Daten auf Homepage) 
 18.00 bis 19.00 Uhr 
 

Wo: Heilpädagogische Schule Rapperswil 
 

Kosten: 100 Franken pro Jahr 
 

Leitung: Nathalie Billeter 
 

 

Wann: 1. Kurs Februar und März 2025 
 2. Kurs August und September 2025 
 immer am Mittwochabend 
 17.00 - 19.30 Uhr 
  
Wo: Schulküche Burgerau, Rapperswil 
 
Kosten: 60 Franken pro Kurs 
 
Leitung: Doris Haas, Ursi Bächtiger 
 
Anmeldung: mit Anmeldeblatt Kochen 
 bis 10. Januar 2025 
 
 

 
 

 

Kochkurs 

Chor «Wundertüte» 

Tanzkurs „Groove“  
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Voranzeige 
 
 

Herzliche Einladung an unsere Mitglieder 
 

Hauptversammlung  
 
 

Mittwoch, 14. Mai 2025, 18.30 Uhr 
Kath. Kirchgemeindehaus Jona 
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Unterstützung in unserem Vorstand 
 
Wir sind auf der Suche nach Personen, welche sich gerne aktiv für insieme 
Rapperswil-Jona einsetzen und sich in unserem Vorstand einbringen möch-
ten. Als Vorstandsmitglied nehmen Sie an regelmässigen Treffen teil, evalu-
ieren zusammen mit Ihren Vorstands-KollegInnen unsere Freizeitangebote 
und besprechen neue Ideen. 
 
An verschiedenen Veranstaltungen repräsentieren Sie unsere Vereinigung in 
der Öffentlichkeit und sorgen für einen Austausch mit der Bevölkerung. 
Ebenfalls haben Sie die Möglichkeit, gemäss Ihren Präferenzen eigene Frei-
zeitangebote anzubieten und Klientengruppen bei ihren Aktivitäten zu  
begleiten. 
 
Unser Vorstand ist sehr offen für neue Ideen. Entsprechend sind Ihrem En-
gagement kaum Grenzen gesetzt. 
 
Erfahrung im Umgang mit geistig beeinträchtigten Menschen ist wünschens-
wert, wird jedoch nicht vorausgesetzt. 
 
 
 
 
  

 

Engagement  
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Büssli-FahrerIn Ferienangebote 

  
Viele Ferienleitungen nehmen in ihre Ferien ein Büssli mit. Dieses Büssli wird 
jeweils am Besammlungsort an die Ferienteams übergeben.  
 
Wir suchen einen Büssli-Fahrer / eine Büssli-Fahrerin, welche/r das Büssli 
jeweils zum Besammlungsort fährt und bei der Rückkehr das Büssli auch wie-
der entgegennimmt. Ebenfalls zu den Aufgaben gehört, falls von der Ferien-
leitung gewünscht, der Transport von zusätzlichem Material aus der Industrie 
Buech / aus der Balm. 
 
Wir suchen eine selbstständige und verantwortungsvolle Person, welche im 
Besitze eines Fahrausweises der Kategorie B ist. 
 
 
Kontakt 
Hat eine unserer vakanten Aufgaben Ihr Interesse geweckt und Sie möchten 
gerne mehr darüber erfahren? Das freut uns sehr. Gerne können Sie sich bei 
unserem Sekretariat unverbindlich melden: 
insieme.rj@bluewin.ch / Tel: 055 210 05 75 
www.insieme-rapperswil-jona.ch 
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